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В настоящей статье исследуются способы развития высших познавательных процессов (памяти, 
воображения, внимания и мышления) у бакалавров по направлению «Математика и компьютерные науки», 
что является одним из условий формирования их информационной компетентности. В качестве примера в 
работе рассматривается профессия программиста и учитываются требования к качествам познавательных 
процессов бакалавров, предъявляемые соответствующей профессиограммой. 
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This article explores ways to develop bachelor's in "Mathematics and Computer Science" higher cognitive processes 
(memory, imagination, attention and thinking), which is one of the conditions for the formation of their information 
competence. For an example, we consider the programmer’s profession and the requirements of appropriate profession 
description. 

 
Сегодня учебный процесс все больше и 

больше зависит от электронных образовательных 
технологий. На их использовании основаны не 
только отдельные занятия по ряду дисциплин, но, в 
некоторых случаях, и организация всего учебного 
процесса. [1] Незаменимы они, в частности, и при 
формировании информационной компетентности 
бакалавров по направлению «Математика и компь-
ютерные науки». Для этого, с нашей точки зрения, 
необходимо уделить особое внимание развитию 
высших познавательных процессов у обучающихся: 
памяти, воображения, внимания и мышления, по-
скольку их влияние на профессиональную деятель-
ность бакалавров математики и компьютерных наук 
представляется нам наиболее весомым. 

Для определения требований к тем или 
иным качествам познавательных процессов студен-
тов, прежде всего, необходимо ознакомиться с тре-
бованиям, предъявляемым к представителям про-
фильных профессий для направления «математика и 
компьютерные науки». В качестве примера в данной 
статье будет рассмотрена профессия программиста. 
Основные сведения о ней можно найти в соответст-
вующей профессиограмме. В частности, в этом до-
кументе указывается, что программисты должны 
обладать следующими индивидуальными особенно-
стями [2]: 

 склонностью к работе с информацией; 
 развитыми логическими способностями; 
 способностью к длительной концентрации 

внимания; 
 хорошим уровнем развития памяти (в осо-

бенности словесно-логической); 
 развитыми математическими способно-

стями; 
 склонностью к творческой работе; 
 умением работать самостоятельно; 
 аккуратностью, внимательностью; 
 эмоциональной устойчивостью. 
Таким образом, необходимо так организо-

вать развитие познавательных процессов, чтобы их 

характеристики удовлетворяли всем требованиям 
будущей профессиональной деятельности бакалав-
ров математики и компьютерных наук. 

Первым, рассматриваемым нами познава-
тельным процессом, является память. Поскольку 
программист в процессе своей профессиональной 
деятельности постоянно работает с информацией, 
представленной, по большей части, в текстовой 
форме, наиболее востребованным для него видом 
памяти является словесно-логический [2]. Особенно 
важно при этом развивать у студентов не механиче-
ский ее компонент (способность дословного запо-
минания без осознания смысла), а логический, при 
котором запоминается именно смысл информации, а 
не только его конкретное выражение. Это дает воз-
можность учащимся в дальнейшем не только вос-
производить, но и использовать такую информацию 
в изменившихся ситуациях. Например, при необхо-
димости, некоторый алгоритм может быть выражен 
другим языком программирования или несколько 
переработан для достижения необходимых условий. 

Кроме того, достаточный уровень сформи-
рованности словесно-логической памяти будет спо-
собствовать появлению таких необходимых про-
граммисту (в соответствии с профессиограммой [1]) 
свойств, как развитие логических и математических 
способностей, а это, как следствие, может способст-
вовать развитию склонности к работе с информаци-
ей. 

Для развития словесно-логической памяти 
бакалавров математики и компьютерных наук могут 
быть использованы следующие способы.  

 Заучивание необходимого минимума тео-
ретического материала. При этом могут применять-
ся методы беседы и демонстрации с применением 
таких средств как справочные материалы (в том 
числе доступных в сети Интернет и электронных 
курсах) и электронные тесты, используемые как для 
самотренировки студентов, так и для оценивания 
уровня их знаний. 

 Регулярное решение различных задач, со-
держащих базовые (распространенные) конструк-
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ции. Наиболее эффективными при этом, с нашей 
точки зрения, будут являться методы алгоритма, 
консультирования, беседы и лабораторного экспе-
римента с применением средств электронных обра-
зовательных ресурсов, содержащих практические 
задания различного уровня сложности. 

В обоих случаях занятия могут проходить в 
форме лекций, лабораторных работ, производствен-
ной практики и самостоятельной работы студента 
(СРС). 

Поскольку профессия программиста являет-
ся творческой, наличие хорошо развитого вообра-
жения особенно важно для ее представителей. Дей-
ствительно, для написания любой программы необ-
ходимо представлять и удерживать в сознании ос-
новную ее структуру, механизм работы в той или 
иной ситуации, получаемые результаты в зависимо-
сти от различных вариантов исходных данных, а 
также быть в состоянии предсказать, как изменится 
ее поведение в случае внесения тех или иных изме-
нений. Все это невозможно осуществить без вооб-
ражения.  

Программисту для работы по написанию 
программного кода, автоматизирующего опреде-
ленные функции реального мира, особенно важно 
обладать активным творческим воображением. Не-
обходимо понимать, что если рядовой пользователь 
видит на экране компьютера лишь набор символов, 
то программист во время чтения программного ко-
да, должен быть в состоянии представить себе про-
цесс работы компьютерной программы целиком или 
некоторой ее части. Среди программистов даже су-
ществуют такие понятия как «красивый код», «гряз-
ный код»; они способны интуитивно оценить его 
работоспособность и т.п. В некотором смысле вооб-
ражение программиста роднит его с писателем ху-
дожественных произведений. 

Таким образом, развитое воображение спо-
собствует формированию у бакалавров математики 
и компьютерных наук таких необходимых им ка-
честв, как способность работать творчески (что в 
свою очередь влияет на формирование склонности к 
творческой работе) и погруженность во внутренние 
образы и конструкции программ. 

Развитию активного творческого воображе-
ния способствует, прежде всего, самостоятельное 
выполнение заданий по созданию новых программ-
ных продуктов для решения прикладных задач (ма-
тематических, экономических, технологических 
и т. п.), а также накопление и постоянное обогаще-
ние опыта программирования. Для этого преподава-
тель может применить такие методы как анализ 
конкретных ситуаций, беседа, группа шума, деловая 
игра, мозговая атака, творческий диалог, лаборатор-
ный эксперимент, метод проектов. При проведении 
занятий в форме лабораторных работ, курсовых 
проектов или СРС, могут использоваться такие 
средства как электронные образовательные ресурсы, 
сеть Интернет в целом, различное мультимедийное 
оборудование (например, интерактивные доски и 
т.п.). 

Третьим рассматриваемым нами познава-
тельным процессом является внимание [3]. Наиболее 

важными для программистов его характеристиками 
являются устойчивость и концентрация. Обе они 
должны быть достаточно высокими, поскольку при 
написании и, тем более, анализе чужого кода (тес-
тировании программ), программисту требуется пол-
ностью погрузиться во внутреннюю структуру алго-
ритма, используемые в нем логические объекты и 
производимые ими действия. Работающий с кодом 
специалист должен суметь сформировать, в некото-
ром смысле, воображаемую реальность, что требует 
немало усилий и большой сосредоточенности. 

Кроме того, низкие показатели такой харак-
теристики внимания, как отвлекаемость, позволяют 
существенно повысить эмоциональную устойчи-
вость специалиста. Действительно, частое прерыва-
ние работы в режиме повышенной концентрации 
внимания, порождает повышенную раздраженность, 
поскольку повторная концентрация внимания тре-
бует много усилий. 

Таким образом, высокий уровень устойчи-
вости и концентрации внимания способствуют фор-
мированию способности к гиперконцентрации при 
работе с программным кодом, возможности погру-
жения во внутренние образы и конструкции про-
грамм, аккуратности при выполнения действий; а 
низкая отвлекаемость способствует эмоциональной 
устойчивости. 

Необходимые программисту качества вни-
мания могут быть развиты посредством решения 
различных задач на поиск ошибок и тестирования 
существующих программ. Для решения этой задачи 
будут уместными такие методы как анализ конкрет-
ных ситуаций, деловая игра, лабораторный экспе-
римент, учения, основанное на деятельности с ис-
пользованием таких средств электронных образова-
тельных ресурсов, как базы заданий по темам курса. 
При этом, возможно использование следующих 
форм проведения занятий: лабораторные работы, 
работы в малых группах и СРС. 

Последним рассматриваемым нами позна-
вательным процессом является мышление, в особен-
ности логическое. В некоторых случаях оно способ-
но скомпенсировать пробелы в памяти, восстановив 
цепочку логических рассуждений, приводящих к 
получению требуемого результата. Кроме того, для 
работы программиста крайне необходимо иметь 
обостренное восприятие причинно-следственных 
связей. Специалист, работающий с программным 
кодом должен уметь четко представлять, что про-
изойдет в случае изменения фрагмента программы 
или предоставления ей неожиданных исходных дан-
ных, какие при этом могут возникнуть последствия. 

Таким образом, формирование логического 
мышления способствует развитию логических и 
математических способностей, некоторой компен-
сации потерь информации в памяти, обострению 
восприятия причинно-следственных связей, и, как 
следствие, формированию склонности к работе с 
информацией. При этом развитию логического 
мышления бакалавров по направлению «Математи-
ка и компьютерные науки» могут способствовать 
различные виды заданий, в зависимости от конкрет-
ной мыслительной операции. 
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 Способность к анализу развивается по-
средством решения задач на определение функцио-
нальности существующего алгоритма, а также соз-
дания проектов, приближенных к задачам профес-
сиональной деятельности, условия создания кото-
рых заданы нечетко, с неопределенными заранее 
средствами реализации.  

 Мыслительная операция сравнения разви-
вается благодаря решению задач анализа эффектив-
ности применения различных программных конст-
рукций в схожих или идентичных ситуациях. 

 Способность к абстрагированию трениру-
ется благодаря составлению проектов с использова-
ние абстрактных конструкций языков программиро-
вания, таких, например, как создание классов при 
объектно-ориентированном программировании. 

 Умение производить обобщения выраба-
тывается при помощи решения задач на создание 
объектно-ориентированных приложений, реализа-
ции в них иерархии классов с целью выделения об-
щих признаков групп объектов, создание обобщен-
ных алгоритмов для решения класса схожих задач, 
использование обобщенных конструкций для под-
держки работы программы для данных различных 
типов. 

 Способность к синтезу формируется при 
создании проектов, приближенных к задачам про-
фессиональной деятельности, объединяющих в себе 
ранее изученные разрозненные конструкции и тех-
нологии программирования с целью получения но-
вых качеств и свойств у компьютерных программ. 

При этом преподаватель может использо-
вать достаточно большой набор методов: беседу, 
консультирование, алгоритм, самокритика, анализ 
конкретных ситуаций, деловая игра, дискуссия, моз-
говая атака, проектирование, творческий диалог, 
учение, основанное на деятельности, лабораторный 
эксперимент. Для этого необходимы такие средства 
как среда программирования, мультимедийное обо-
рудование, электронные образовательные ресурсы. 
Здесь могут быть использованы такие формы прове-
дения занятий как лабораторные работы, работа в 
малых группах или СРС. 

Таким образом, развитие у бакалавров по 
направлению «Математика и компьютерные науки» 
высших познавательных процессов в соответствии с 
требованиями, предъявляемыми к представителям 
профессии программиста, позволяет эффективнее 
формировать их информационную компетентность, 
повышая тем самым конкурентоспособность выпу-
скников на рынке труда. 
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