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Проведено исследование количественного и качественного состава экстрактивных веществ шрота корня со-
лодки. Анализ показал, что из шрота можно дополнительно извлечь 22,9% экстрактивных веществ. В их со-
ставе показано наличие глицирризиновой кислоты 2,76%, углеводов 62,49%, белков 0,67% и аминокислот 
3,49%. 

 
Keywords: licorice root, meal, glycyrrhizin acid, carbohydrates, amino acids. 

 
The research of quantitative and qualitative determination of the extractive compounds from root of Glycyrrhiza meal 

was carried out. It was established that, additionally 22.9% of the extractive compounds from this meal can be extract-
ed. The presence of the glycyrrhizic acid 2.76 %, carbohydrates 62.49%, proteins 0.67% and amino acids 3.49% was 

shown. 
 

Введение 

Корень солодки (Radix Glycyrrhizae), или 
лакричный корень, является лекарственным расти-
тельным сырьем, на основе которого отечественная 
фармацевтическая промышленность выпускает ряд 
лекарственных препаратов – «Сироп солодки», 
«Эликсир грудной», «Глицерам», «Фосфоглив» и др. 
[1-3]. Технология переработки корня солодки осно-
вана на его мацерации 0,25 % водным раствором 
аммиака [4]. При этом в ходе процесса остаётся зна-
чительное количество шрота, который является от-
ходом производства. Основными способами утили-
зации шрота являются складирование на земельных 
участках, либо сжигание. Учитывая значительные 
объемы шрота, вырабатываемого фармацевтически-
ми предприятиями, его утилизация оказывает нега-
тивное воздействие на экологию местности [5,6]. В 
связи с этим актуальной задачей является разработ-
ка технологии переработки шрота корня солодки, 
что позволит, во-первых, организовать рациональ-
ное использование лекарственного сырья, а во-
вторых, снизить антропогенную нагрузку на окру-
жающую среду. 

Целью работы является исследование коли-
чественного и качественного состава экстрактивных 
веществ шрота корня солодки для определения пер-
спектив его дальнейшей переработки. 

Экспериментальная часть 

Объектом исследования является шрот кор-
ня солодки, отход производства ОАО «Татхим-
фармпрепараты». Шрот сушили в соответствии с 
инструкцией по заготовке и сушке [7].  Определение  
влажности и зольности шрота проводили по [8].  
Экстракцию шрота проводили 0,25 % водным рас-
твором аммиака [7]. Определение  сухих веществ,  
углеводов, фенолов, аминокислот и белков в полу-
ченном экстракте осуществляли по [8,10-12]. Каче-
ственный анализ углеводов и аминокислот проводи-
ли с помощью бумажной хроматографии с примене-
нием системы растворителей бутанол - уксусная 
кислота - вода в соотношении 4:1:5, проявитель – 
анилинфталевый реактив (углеводы), нингидрино-
вый реактив (аминокислоты) [9]. Обработку экспе-

риментальных данных осуществляли с использова-
нием программного пакета «Statistica 6.0». 

Обсуждение результатов 

Шрот, получаемый в ходе технологической 
переработки корня солодки, имеет высокую влаж-
ность, что ограничивает его дальнейшее использо-
вание. В связи с этим всю партию шрота корня со-
лодки, полученную на ОАО «Татхимфармпрепара-
ты», подвергали сушке при температуре 40±5 ºС. 
После высушивания для анализа была сформирова-
на средняя проба шрота согласно требованиям    [8], 
из которой были взяты навески для определения 
влажности, зольности, экстрактивных веществ и 
глицирризиновой кислоты. Полученные результаты 
анализа приведены в таблице 1.  

Таблица 1 – Физико-химические характеристики 
шрота корня солодки 

Показатель 
Анализ  
шрота  

Требования 
ФС к корню 
солодки  

Влажность 5,30±0,10 % не более 14 % 
Зольность 3,49±0,02 % не более 8 % 
Содержание  
экстрактивных 

веществ,  
извлекаемых  

0,25 % раствором 
аммиака 

22,9±0,40 % не менее 25 % 

Содержание  
глицирризиновой 

кислоты 
2,76±0,14 % не менее 6 % 

  
Как видно из табличных данных, влажность 

и зольность шрота не превышают требований, уста-
новленных фармакопейной статьей на исходное ле-
карственное сырье [7]. Содержание экстрактивных 
веществ извлекаемых 0,25 % раствором аммиака из 
шрота ниже на 2,1 % установленного минимального 
значения для сырья корня солодки. При этом экс-
тракция шрота позволяет увеличить выход основно-
го действующего вещества глицирризиновой кисло-
ты до 6-8 % от сырья.  
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Анализ показал, что классическая промыш-
ленная технология не позволяет максимально извле-
кать из корня солодки экстрактивные вещества, в 
том числе глицирризиновую кислоту. Это может 
быть связано с различными факторами, влияющими 
на экстракцию сырья, в частности использование 
сырья с различной степенью его измельчения. В 
работе согласно фармакопейной статье по опреде-
лению экстрактивных веществ [8], проводили до-
полнительное измельчение шрота до размера частиц 
меньше 2±1 мм, что позволило получить высокий 
выход этих веществ, в том числе глицирризиновой 
кислоты.  

Определено, что из шрота можно извлечь 
дополнительно 22,9 % экстрактивных веществ. поч-
ти столько же, сколько нормируется по ФС полу-
чить из сырья солодки (таблица 1). Для определения 
перспективы их использования представлялось ин-
тересным исследовать состав экстрактивных ве-
ществ. Особенно углеводов, простых фенолов, бел-
ков и аминокислот, поскольку многие из них обла-
дают высокой биологической активностью [13,14]. 
Полученные результаты анализа приведены в таб-
лице 2. 

Таблица 2 – Содержание отдельных компонентов 
в экстракте шрота корня солодки, % от сырья 

Объект 
исследова-

ния 
 Углеводы Белки 

Амино-
кислоты  

Экстракт 
шрота 
корня 
солодки 

62,49±5,19 0,67±0,09 3,49±0,16 

 
Показано, что в экстракте шрота корня со-

лодки содержится значительное количество углево-
дов. Качественный анализ с помощью бумажной 
хроматографии позволил идентифицировать в ис-
следуемом экстракте лишь следы моносахаридов, в 
часности глюкозы. Следовательно, основная часть 
углеводов, экстрагируемых из шрота корня солодки, 
представлена полисахаридами, или  гликозидными 
остатками фенольных и тритерпеновых соединений 
[15], многие из которых обладают выраженными 
иммуностимулирующими, противовоспалительны-
ми, антиаллергическими, антиоксидантными свой-
ствами [16]. 

Содержание белков в исследуемом экстрак-
те шрота составляет 0,67±0,09 %, тогда как содер-
жание аминокислот в 5,2 раза больше. Методом бу-
мажной хроматографии  показано, что основной 

аминокислотой является глицин. Следовательно,  
полученный экстракт можно   рекомендовать для 
дальнейшей разработки на его основе антистрессо-
вых и успокоительных  лекарственных средств [17]. 

Простые фенолы в исследуемом экстракте 
не определены, по-видимому, они практически  
полностью извлекаются в ходе промышленной пе-
реработки корня солодки.        

Таким образом, установлено, что экстракт 
из  шрот корня солодки перспективен для разработ-
ки на его основе БАД и лекарственных средств, по-
скольку в его состав входят такие биологические  
активные вещества, как глицирризиновая кислота, 
полисахариды, аминокислоты. 
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