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Одним из наиболее известных простому человеку показателей качества питьевой воды является ее 

минерализация. В общем значении этого слова она означает содержание солей в воде. Сегодня мнения ученых 

по поводу пользы и вреда избыточного содержания минеральных солей разнятся. С точки зрения коммунального 

хозяйства, избыток солей кальция и магния приводит к износу водонагревательного и отопительного 

оборудования и трубопроводных систем. Повышенное содержание солей также негативно сказывается на 

состоянии здоровья внутренних органов человека и его внешнем виде. В последнее время увеличивается число 

исследований, посвященных изучению эффективности бытовых фильтров кувшинного типа по отношению к 

обессоливанию питьевой водопроводной воды. В связи с этим, цель работы заключалась в исследовании 

эффективности кувшинных фильтров по отношению к снижению общей минерализации водопроводной воды 

разных районов г. Казани. Для проведения эксперимента были отобраны пробы водопроводной воды различных 

районов г.Казани. Определение степени минерализации производилось с помощью кондуктометра АНИОН 4100 

в пересчёте на хлористый натрий. На основании полученных результатов можно заключить о том, что 

применение кувшинных фильтров в водоподготовке в хозяйственно-бытовых условиях эффективно снижает 

уровень минерализации водопроводной воды, так как позволяет снизить солесодержание на 15-55%. Вместе с 

тем, стоит помнить, что постоянное употребление только мягкой воды с содержанием солей менее 2 мг/ л 

или 2°Ж, не менее вредно для здоровья человека, как и употребление жесткой воды с содержанием солей более 

10 мг/л. 
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ne of the most well-known indicators of drinking water quality to the average person is its mineralization. In the general 

sense of the word, it means the salt content in water. Today, scientists' opinions on the benefits and harms of excess 

mineral salts vary. From the point of view of public utilities, excess calcium and magnesium salts lead to wear of water 

heating and heating equipment and pipeline systems. Increased salt content also has a negative impact on the health of 

human internal organs and appearance. Recently, the number of studies devoted to studying the effectiveness of 

household pitcher filters in relation to desalination of drinking tap water has increased. In this regard, the purpose of 

the work was to study the effectiveness of pitcher filters in relation to reducing the total mineralization of tap water in 

different areas of Kazan. For the experiment, samples of tap water from different areas of Kazan were taken. The degree 

of mineralization was determined using an ANION 4100 conductometer in terms of sodium chloride. Based on the 

obtained results, it can be concluded that the use of pitcher filters in water treatment in household conditions effectively 

reduces the level of mineralization of tap water, as it allows to reduce the salt content by 15-55%. At the same time, it is 

worth remembering that the constant use of only soft water with a salt content of less than 2 mg / l or 2 ° Н is no less 

harmful to human health, as is the use of hard water with a salt content of more than 10 mg / l.

Введение 

Одной из наиболее актуальных в бытовом и 

коммунально-бытовом отношении считается 

проблема минерализации воды. Общая 

минерализация показывает количество солей, 

растворенных в воде [1-2]. При этом, химических и 

органических веществ, растворенных в воде может 

быть огромное множество, но когда говорят о 

минерализации, то в первую очередь имеют в виду 

неорганические соли щелочноземельных металлов, 

таких как кальций, магний, натрий и калий в виде 

гидрокарбонатов, хлоридов, сульфатов и тд. [3-4].  

При этом, уровень минерализации 

водопроводной воды, добываемой из 

поверхностного или подземного источника 

естественно зависит от геологических условий и 

вида горных пород в том месте, где протекают или 

залегают воды [5-6].  

Вместе с тем, наибольший интерес 

представляют соли кальция и магния, входящие в 

общую степень минерализации. Согласно 

классификации отечественного гидрогеохимика 

Алекина О.А. можно разделить воду по степени 

жесткости на: мягкую – с содержанием солей 

жесткости кальция и магния 1,5-3 мг-экв/л, 

умеренно жесткую – 3-6 мг-экв/л, жесткую – 6-9 мг-

экв/л и очень жесткую – более 9 мг-экв/л. При этом, 

согласно ГОСТ 2874 жесткость воды не должна 

превышать 7 мг-экв/л, а общая минерализация 

согласно СанПиН 2.1.4.559-96 не должна быть 

более 1000 мг/л.  

С точки зрения влияния общей минерализации 

питьевой воды на здоровье человека, мнения 

ученых разнятся [7]. Однако, большинство 

исследований убеждены в необходимости 

употребления питьевой воды с достаточной 

минерализацией в целях восстановления 



Вестник технологического университета. 2025. Т.28, №9 

 58 

потребностей организма в жизненно необходимых 

солях и минералах [8-9].  

Вместе с тем, в промышленности и 

коммунальном хозяйстве наиболее частая 

проблема заключается в образовании накипи на 

стенках водонагревательного и отопительного 

оборудования, а также трубопроводов, 

транспортирующих горячую воду, что приводит к 

снижению их теплоотдачи и быстрому износу [10-

11].  

В связи с чем, используются различные методы 

обессоливания воды, среди которых наиболее 

популярным в последнее время является 

использование бытовых фильтров кувшинного 

типа [12-13].  

В связи с вышеизложенным, цель работы 

заключалась в исследовании эффективности 

кувшинных фильтров по отношению к снижению 

общей минерализации водопроводной воды разных 

районов г. Казани.   

Материалы и методы исследования 

Для определения и анализа степени 

минерализации водопроводной воды в г.Казани 

были отобраны пробы из 7 районов города при 

соблюдении требований ГОСТ 311861, ГОСТ 

318862, ГОСТ 17.1.5.05 (таблица 1), при условии 

отсутствия местных внутридомовых и 

внутриквартирных установок водоподготовки.  

В качестве фильтрующих кассет были выбраны 

на основании проведенного обзора и анализа 

научно-исследовательской литературы наиболее 

известные марки: «Аквафор» и «Барьер» [14-16] со 

стандартными наполнителями.  

 

Таблица 1 – Месторасположение отобранных 

проб воды различных районов г. Казани 

Table 1 – Location of selected water samples from 

different areas of Kazan 

 

№ 

образца 

Район Казани Улица, дом 

1 Вахитовский ул. Зеленая, 1 

2 Ново-Савиновский Ул. Ямашева 49 

3 Советский Ул.Гастелло 7 
4 Авиастроительный  Ул. Ударная 19 

5 Московский ул. Серова 51/11 

6 Приволжский ул. Фучика 14 

7 Кировский 

(Залесный) 

ул. Красочная 

 

Определение степени минерализации 

производилось с помощью кондуктометра АНИОН 

4100 в пересчёте на хлористый натрий.   

Результаты и обсуждение 

Показатели общей степени минерализации 

исходной водопроводной воды разных районов 

Казани приведены на рис. 1. Среди образцов 

исходной водопроводной воды наибольшая 

степень минерализации наблюдается у проб воды 

Кировского района - 304 мг/л. В пробах воды 

остальных районов содержание общая 

минерализация составила 186-231 мг/л. В среднем 

минерализация исходной воды находилась в 

диапазоне 186-304 мг/г, что почти в 3 раза меньше 

допустимой общей минерализации воды согласно 

СанПиН 2.1.4.1074-01.  

 

Рис. 1 – Показатели общей минерализации в 

исходной воде из водопровода 

Fig. 1 – Total mineralization indicators in raw water 

from the water supply system 

 

При использовании фильтра Барьер (рис. 2) 

степень минерализации снижается в среднем на 30-

55% в зависимости от вида исходной воды по 

сравнению с содержанием минералов в исходной 

воде того же района г.Казани.  

 

Рис. 2 – Показатели общей минерализации в 

воде, пропущенной через кувшинный фильтр с 

кассетой «Барьер» 

Fig. 2 – Total mineralization indicators in water 

passed through a jug filter with a Barrier cartridge 

 

Использование фильтра Аквафор (рис. 3) 

позволяет снизить степень минерализации в 

среднем на 16-45 % в зависимости от вида исходной 

воды. 
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Рис. 3 – Показатели общей минерализации в 

воде, пропущенной через кувшинный фильтр с 

кассетой «Аквафор» 

Fig. 3 – Total mineralization indicators in water 

passed through a jug filter with an Aquaphor 

cartridge 

Заключение 

На основании полученных результатов 

проведенного эксперимента можно сделать 

следующий выводы: 

1. У образцов исходной водопроводной воды 

степень минерализации составила 186-304 мг/л.  

2. Применение фильтра Барьер позволяет 

снизить степень минерализации в среднем на 30-

55% в зависимости от вида исходной воды.  

3. При использовании фильтра Аквафор 

степень минерализации снижается в среднем на 16-

45 % в зависимости от вида исходной воды.  

4. Фильтрация воды через фильтры 

кувшинного типа позволяет уменьшить 

солесодержание в среднем на 15-55 % в 

зависимости от вида фильтрующей кассеты и 

содержания минералов в исходной воде.  

 Таким образом, на основании сделанных 

выводов можно сделать заключение о том, что 

применение кувшинных фильтров в 

водоподготовке в хозяйственно-бытовых условиях 

эффективно по отношению к снижению уровня 

минерализации водопроводной воды, так как 

позволяет снизить солесодержание на 15-55%. 

Вместе с тем, стоит помнить, что постоянное 

употребление только мягкой воды с содержанием 

солей менее 2 мг/ л или 2°Ж, не менее вредно для 

здоровья человека, как и употребление жесткой 

воды с содержанием солей более 10 мг/л.  
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